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Animatrice depuis près de 20 ans, j'ai développé une expertise dans la 
pédagogie et la coopération. 

Aujourd'hui, je suis spécialisée sur la coopération dans les situations 
d'apprentissage et sur les transitions : création de jeux pédagogiques ; 

animation d'ateliers "Bien vivre‐ensemble" auprès d'élèves ; formation des 
professionnel‐les de l'animation aux pratiques pédagogiques et coopératives.
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ANIMATION
2019‐2023 : chargée de projets d'animation ‐ Association Les Partajeux
Formation des délégués de classe ; animation d'ateliers sur la coopération et la lutte 
contre le harcèlement scolaire ; création de jeux pédagogiques.

2017‐2018 :  coordinatrice de projets ‐ Association Dissonances
Développement et coordination du projet éducatif "Jeunesse en transition" à l'île d'Yeu ; 
animation d'ateliers d'éducation à l'environnement en milieu scolaire.

2015‐2016 : coordinatrice de projets ‐ Association Les Landes
Développement d'un projet de territoire sur les trames vertes et bleues ; actions de 
sensibilisation tout public ; animation d'ateliers en milieu scolaire.

2003‐2015 : animatrice de loisirs ‐ divers structures (collectivités et associations)
Animation en centres de loisirs, centres de vacances et classes découverte.

FORMATION
Formations développées et animées depuis 2016 avec le centre national de la fonction 
publique territoriale (CNFPT), avec des structures privées et des associations.
Moyens pédagogiques : alternance d'apports théoriques et d'expérimentation par l'utilisation 
d'outils ludiques et participatifs (mises en situation, activités en co‐construction, jeux de rôle, jeux 
de manipulation, ...)

‐ Éducation à l'environnement : conception et animation d'une action pédagogique 
durée : 3 jours ; public : animateurs et animatrices
‐ Former dehors : les bienfaits de la nature au service de la pédagogie 
durée : 2 jours ; public : formateurs et formatrices occasionnel‐les
‐ Gouvernance et démarches participatives 
durée : 5 jours ; public : entrepreneurs et entrepreneuses de projets en ESS
‐ Outils et techniques de formations ludiques et interactives 
durée : 2 jours ; public : formateurs et formatrices occasionnel‐les
‐ Éducation à l'environnement, la nature comme terrain de jeu 
durée : 3 jours ; public : animateurs et animatrices

CRÉATION PÉDAGOGIQUE (récentes)
Jeu d'énigmes "À la course aux graines" ‐ 2023
Création d'un parcours de 10 énigmes sur le développement des plantes et la pratique 
du potager ‐ animation du jeu dans le cadre d'événements

Carte aux trésors "La légende du Père Nicolas" ‐ 2022
Création d'un jeu de sensibilisation à l'environnement par l'approche sensible ‐ 
Installation fixe au parc "La Balade du Père Nicolas" (Pluméliau)

Jeu "À la chasse aux déchets" ‐ 2021
Création d'un jeu sous forme de chasse aux trésors pour sensibiliser au zéro déchet ‐ 
installation en itinérance sur des événements
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‐ Pédagogie coopérative
‐ Ludopédagogie
‐ Communication non violente
‐ Éducation à l'environnement
‐ Animation de réseaux
‐ Facilitation et coopération
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Formations continues
‐ Communication non violente (2024)

‐ Facilitation graphique (2021)

‐ Gouvernance partagée (2021)

‐ Ludopédagogie (2020)

‐ Jeux et coopération (2019)

‐ Brevet de l'animation BAFA (2004)

Formations universitaires
‐ Master "Solidarité 
internationale" (2010)

‐ Licence "Sciences de 
l'éducation" (2007)
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